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Wert des Tages 
Manchmal tut es gut, einen Wert ganz bewusst durch den Tag mitzunehmen. 
 
Drehe das Wert-des-Tages-Rad und entdecke, welcher Wert euch heute begleitet. 
Vielleicht heißt es heute Zuhören, Freundlich sein oder etwas ganz anderes. 
 
Schaut gemeinsam, wo ihr diesen Wert heute leben könnt? 
 
Es geht nicht darum, alles perfekt zu machen. Sondern darum, einen kleinen 
Wert bewusst wahrzunehmen und im Alltag auszuprobieren. 

So wird aus der Vorlage ein drehbares Rad 
Die Druckvorlage kannst du einfach herunterladen und ausdrucken. 
 
Für ein stabiles Rad empfehlen wir, die Vorlage auf dickem Tonkarton 
auszudrucken oder auf Tonkarton zu kleben. Anschließend wird das Rad 
ausgeschnitten. 
 
Für die Auswahl des Wertes benötigst du eine Wäscheklammer. Klemme sie am 
Rand des Rates an den Wert, der euch heute begleiten soll. Am nächsten Tag 
könnt ihr die Wäscheklammer einfach auf einen anderen Wert setzen.  
 
Und schon kann’s losgehen: Drehen, entdecken und gemeinsam überlegen, wie 
ihr den Wert heute leben möchtet. 




