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Eigene Wompets erschaffen 

Kreative Gestaltungsidee zum Entdecken von Vielfalt, Stärken und 
eigenen Ideen  

Alter:  
Ab 4 Jahren  

Dauer: 
ca. 20-30 Min 

Material: 
• „Wompet-Steckbrief“ (PDF-

Druckvorlage) 
• „So sieht mein Wompet 

aus“(PDF-Druckvorlage) 
• Buntstifte 
• Filzstifte oder andere Malfarben 
 

Ziele: 
• Förderung der Kreativität und Fantasie 
• Auseinandersetzung mit eigenen Stärken und Interessen 
• Wertschätzung von Vielfalt und Individualität 
• Stärkung des Selbstvertrauens 

Einführung 
Wompets sind genauso vielfältig wie wir Menschen. Kein Wompet muss aussehen 
oder sein wie ein anderer. Jeder Wompet hat seine eigenen Stärken, Vorlieben 
und Besonderheiten. 
 
Nach dem gemeinsamen Lesen einer Wompet-Geschichte können die Kinder 
selbst kreativ werden: Wie würde ihr ganz persönlicher Wompet aussehen? Was 
kann er besonders gut? Was mag er gerne? Und was macht ihn einzigartig? Der 
Fantasie sind dabei keine Grenzen gesetzt. 

So entsteht dein eigener Wompet 
1. Den eigenen Wompet gestalten 

Jedes Kind erhält die Vorlage „So sieht mein Wompet aus“ und gestaltet 
seinen ganz persönlichen Wompet. Dabei können die Kinder frei 
entscheiden, wie ihr Wompet aussieht. 
 

2. Den Steckbrief ausfüllen 
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Anschließend füllen die Kinder den Wompet-Steckbrief aus. Sie überlegen, 
welche Fähigkeiten, Eigenschaften und Vorlieben ihr Wompet hat und was 
ihn besonders macht. 
 

3. Den eigenen Wompet vorstellen 
Wenn alle Wompets fertig sind, können die Kinder ihre Figuren in der 
Gruppe vorstellen. Sie können erzählen, was ihren Wompet einzigartig 
macht und welche Eigenschaften oder Fähigkeiten sie besonders mögen. 
 

4. Mit dem eigenen Wompet weiterarbeiten 
Der selbst gestaltete Wompet kann zum Ausgangspunkt für weitere 
Projektideen werden. Die Kinder können mit ihrem Wompet eigene 
Geschichten entwickeln, ihn in verschiedenen Szenen gestalten oder 
gemeinsam ein eigenes Wompet-Buch erstellen. So können die einzelnen 
Projektideen miteinander verbunden und über mehrere Einheiten hinweg 
weiterentwickelt werden. 

Tipp 
Mein persönlicher Mut-Wompet 
Ein Wompet kann auch ein ganz besonderer Begleiter sein, der Mut macht und 
an die eigenen Stärken erinnert. Die Kinder können sich einen persönlichen Mut-
Wompet gestalten und überlegen, was dieser ihnen sagen oder wobei er ihnen 
Mut machen würde. 

 



 

Steckbrief 
Mein Wompet heißt:  
Mein Wompet ist … Jahre alt:  
Mein Wompet ist … groß:  
So sieht die Höhle meines 
Wompets aus: 

 
 
 
 
 

So hört sich mein Wompet an: 
 

 

So sieht der Fußabdruck von 
meinem Wompet aus: 
 
 
 
 

 

Das isst mein Wompet gerne: 
 

 

Das ist die Lieblingsfarbe 
meines Wompets: 

 

Das sind die geheimen Kräfte 
meines Wompets: 
 

 

Das kann mein Wompet alles: 
 
 

 

So hilft mir mein Wompet: 
 
 

 

Das sind die Freund:innen 
meines Wompets: 
 

 

Da ist mein Wompet am 
liebsten unterwegs: 
 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 



 
So sieht mein Wompet aus: 
 
  


