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Glitzersterne verschenken 

Spielidee zum Bilderbuch: „Die Wompets und das Sternenleuchten“ 

Alter:  
4-6 Jahre 

Dauer: 
ca. 5 Minuten 

Material: 
• Glitzersterne 

Ziele: 
• Vertiefung der Botschaft „Teilen macht glücklich“ 
• Förderung sozialer Kompetenz und Empathie 
• Spielerisches Erleben von Geben und Nehmen 

Spieleinführung: 
„Habt ihr gesehen, wie glücklich Wompet Wutsch war, als er seine Glitzersterne 
mit den anderen Wompets geteilt hat? Wutsch hat gemerkt, dass Teilen ihn selbst 
und andere fröhlich macht. Wollen wir ausprobieren, wie sich das anfühlt?“ 

Spielbeschreibung: 
Jedes Kind erhält zwei Glitzersterne in die Hand. Gemeinsam wird anschließend 
der untenstehende Vers gesprochen. 
Am Ende jeder Strophe geben die Kinder jeweils einen ihrer Glitzersterne an ein 
anderes Kind weiter und behalten den zweiten selbst. 
So entsteht ein gemeinsames Geben und Nehmen, das durch den Vers 
rhythmisch begleitet wird. 

Vers: „Eins für dich, eins für mich“ 
Heute gebe ich was ab, 
weil ich viele Dinge hab‘. 
Eins für dich, 
eins für mich. 
 
Heute teilen wir die Sachen, 
können damit Freude machen. 
Eins für dich, 
eins für mich. 
 
Heute bekommt jeder was, 
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denn das Teilen macht uns Spaß. 
Eins für dich, 
eins für mich. 


