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Fliegende Wompets 

Spiel zur Förderung der Aufmerksamkeit und Teamarbeit 

Alter:  
ab 7 Jahren 

Dauer: 
ca. 5-10 Minuten 

Material: 
• Ein aufgepusteter Ballon, evtl. mit 

einem Wompet bemalt 

Ziele: 
• Förderung der Auge-Hand-Koordination 
• Stärkung des Teamgeistes  
• Schulung von Konzentration und Ausdauer 
• Förderung der Reaktionsfähigkeit 

Spieleinführung:  
Die Wompets lieben es zu fliegen und möchten den Boden am liebsten gar nicht 
berühren. Heute haben sie sich als Luftballons verkleidet und brauchen eure Hilfe! 
Eure Aufgabe ist es, die fliegenden Wompets gemeinsam in der Luft zu halten. 
Passt gut auf und arbeitet zusammen, damit kein Wompet auf dem Boden landet. 

Beschreibung: 
Die Kinder stellen sich im Raum auf. Die Spielleitung gibt einen aufgepusteten 
Luftballon in die Gruppe. Nun versuchen die Kinder gemeinsam, den „fliegenden 
Wompet“ möglichst lange in der Luft zu halten. 
 
Dabei gelten folgende Regeln: 

• Der Luftballon darf nicht festgehalten werden. 
• Der Luftballon darf den Boden nicht berühren. 
• Jedes Kind soll den Luftballon mindestens einmal berühren. 
• Die Kinder arbeiten zusammen und spielen nicht gegeneinander. 

 
Die Gruppe gewinnt, wenn sie den Luftballon über die vorgegebene Zeit hinweg 
erfolgreich in der Luft hält. Die Spielleitung kann das Spiel nach einigen Minuten 
für erfolgreich beendet erklären. 

Abwandlung: 
Schwieriger wird es, wenn mehrere Luftballons in den Raum gegeben werden.  


